Testimonios de padres

“Tomeé el curso del
Dr. Gordon hace
arnos porque tenia
problemas con mi

hijo adolescente.

Estas habilidades

no s6lo me ayndaron

a reconstruir esa
relacion, sino tam-
bién ayndaron en todas mis relaciones en la
vida. Mi madre, mis amigos y, lo mas im-
portante, mi matrimonio se beneficiaron de
manera importante por tener estas habilida-

des, y nunca salgo de casa sin ellas.”

— B. Strickland. Madre.

“Usar las habilidades PET con mi hijo de
4 arnos quiza tomd un poco de tiempo adicio-
nal y pensamiento, pero toma menos energia
que amenazas y demandas y da mejor resul-
tado en el largo plazo.”

— G.Stickler. Padre.
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PET

Padres Eficaz y
Técnicamente
Preparados

iMas de 7 millones de padres!

iEn mas de 50 paises!

iY en mas de 27 idiomas!



Si es usted padre o madre de un nifio
o un adolescente, sabe que esto pue-
de ser muy retador, incluso abruma-
dor en ocasiones. Desafortunada-
mente, los hijos no vienen con un
manual de instrucciones. Y ser un
padre no siempre
significa que usted
automaticamente o
instintivamente sa-
be qué hacer.

Padres Eficaz vy
Técnicamente Pre-
parados (PET) ofre-
ce habilidades de comunicaciéon com-
probadas que realmente funcionan.
Cuando usan estas habilidades, los
padres se asombran con la dramatica
mejoria tanto en sus familias como
en todas sus relaciones. Este progra-
ma ha sido creado por el ganador de
premios de psicologia y 3 veces no-
minado al Premio Nobel, el Dr. Tho-
mas Gordon.

iContdctenos para convertirse
en Instructor Autorizado!

Como se beneficiara usted
y su familia:

e Sus hijos se sentiran libres de dis-
cutir sus problemas y preocupaciones
con usted en lugar de distanciarse.

e Aprenderan auto-disciplina, auto-
control y un sentimiento interno de
responsabilidad personal.

e Usted aprenderd cémo trabajar
con cada uno en lugar de en contra
de cada uno.

e Usted experimentard menores
arrebatos de enojo, y mayor solucion
de problemas.

e Todos pueden participar en el
establecimiento de reglas, de tal ma-
nera que todos se sentirdn motivados
en cumplir las reglas.

e Menos luchas de poder, menos
tensién, menos resentimiento, mayor
diversidon, mas paz, mas amor.

Lo que usted aprendera:

e Como hablar a sus hijos de mane-
ra que lo escuchen

e Como escuchar a sus hijos de ma-
nera que se sientan genuinamente
comprendidos.

2Qué es Padres Eficaz y Técnicamente Preparados?

e Cdédmo resolver conflictos y proble-

mas en su familia de manera que nadie

pierde y los problemas se mantienen
resueltos.

e Un
método pa-
ra identificar

problemas
de la familia
y saber qué
habilidades
usar para
resolverlos.

Como funciona el programa.

Este programa intensivo, comprobado,
es ensefiado Unicamente por instruc-
tores certificados por Gordon Training
Internacional. La clase de PET consiste
en lecturas, demostraciones, ejercicios
en el libro de trabajo, dinamicas, tare-
as y pequefas discusiones de grupo.

Este es un programa de 24 horas y la
programacion depende de cada ins-
tructor PET.

Para mayor informacion visite:
www.scmexicana.com/IPSA.php



